&
NOM DE LA STRUCTURE Y)Y, Semaine n° 19- du 04 au 10 mai 2026

[
Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Betterave citronette
Colin d'Alaska au bouillon 6 Colin d'Alaska au bouillon 6 Colin d'Alaska sauce rougail

Purée de carotte Blé

Fromage frais nature Fromage frais nature .

Purée pomme romarin | Purée pgomme romarin %omme MWOUU

Fromage frais nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande aun Cea menug, de vos tout -petits
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Pain _ Pain
: Créme de petit pois a la menthe
Colombo de lentille corail et riz

Purée de carotte

LUNDI

Le menu,

Purée de lentille corail @ Purée de lentille corail

Dés de courgette et riz Hokk
Emmental Emmental
Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Orange
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices
o Biscuit Kignon _ Biscuit Kignon

Salade de coquillette italienne

Purée de courgette Les fruits indiqués peuvent varier

selon leur maturité ou leur disponibilité.

MARDI

. . Les labels de qualit¢ (sauf Bio) concemnent
CEuf bio au bouillon @ Omelette Omelette Nrortdiont mcioriae 46 1o wootie:
= Purée d'épinard Ecrasé d'épinard BIO et perle Epinard béchamel @Le picto « Bio » indique une recette
e H H respectant les exigences du reglement
2 , _ Saint Moret Saint Moret CE n°8829/2008. Pour les receftes
E Purée pomme banane Purée pomme banane Banane contenant moins de 100 % de
Fromage blanc nature Semoule a la cannelle Semoule a la cannelle g";g};'é’s d‘ig-s 'I‘;‘%ﬁ":’g bgosffc’
” Ve , recl {9 5
Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
Toutes nos viandes de boeuf
ﬂ de veau, de porc, de volaille
Tomate « 2t nos ceufs sont d'origine frangaise.
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de beeuf a la provencale . )
CEuf bio au bouillon CEuf brouillé @ CEuf brouillé Re";’”"é: p'gzd;’s‘fg::“g“om
7 . . . . . s ur Ul UX
- Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et boulgour Haricots verts persillés S nos prockchenss
2 Yaourt nature Yaourt nature sur votre structure.
- Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes
B Yaourt nature Saint Paulin Saint Paulin
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Clementine
Bo Pain céréales Bo Pain céréales Composition des plats:
Sce rougail: tomate, oignon, ail, sucre, gingembre,
citron, H. de Prov/ Colombo: courgtette, créme,
a épices colombo, ail, sel/coquillette Italienne:
E coquillette, olive noire, tomate,basilic, huile,
[a] sel/Sce provengale: tomate, oignon, farine, huile,
E ail, sel/ Fondant: fromage fouetté, beurre, oeuf,
> sucre, farine, levure, purée pomme fr des
montagnes: mlre, myrtille
#8> Ansamble
s Péche responsable Filiére Bleu Blanc Coeur @ Fromage AOP/2 En italique, substitution sans viande e Uk Skt
P.A.n°2







&e
NOM DE LA STRUCTURE ~ Yy Semaine n° 20- du 11au 17 mai 2026

/
Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Salade de haricot vert échalote
@ Birria de haricots rouges

@ Purée de haricot rouge

Purée de courgette

@ Purée de haricot rouge

Dés de courgette et boulgour Courgettes et boulgour

=) n n
s @ Pont L'Evéque @ Pont L'Evéque .
2 , ,
= Purée pomme banane Purée pomme banane Orange MWM
Yaourt nature B Yaourt nature B Yaourt nature aun Ces menu, de vos tout -petits
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Ry Pain o Pain
Créme de carotte au cumin froide
%= Colin d'Alaska au bouillon citron thym eolin d'Alaska au bouillon citron thym Colin d'Alaska sauce tomate origan
5 Purée de carotte Dés de carotte et riz Riz pilaf o e |
o H H es fruits indiques peuvent varier
< ; . Fromage frais na_ture Fromage frais nature selon leur maturité ou leur disponibilité.
= Purée pomme griotte Purée pomme griotte Pomme
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
R Pain céréales B Pain céréales
Tomate ciboulette
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce estragon Les labels de qualite (sauf Bio) concernent
B CEuf bio au bouillon @ CEuf brouillé @ CEuf brouillé lingredient majoritaire de la recette.
=) 4 . )
2 Purée de betterave Purée de betterave Coquillettes i B e Sl
S Fraidou Fraidou respectant les exigences du réglement
g Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Sgn?eﬁgi?fggfa?‘;%;’z‘f"“
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature produits bio, lingrédient bio sera
Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger B Banane precise dans le libelle du plat.
Pain viennois Pain viennois Toutes nos viandes de beeuf
ﬁ de veavu, de porc, de volaille
+ 2t nos ceufs sont d'origine frangaise.
Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
5 et nos producteurs
B sur votre structure.
B
Composition des plats:
Taboulé
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf aux poivrons Birria: H. rouge, poivrons, tomate, oignon, ail sel,
CEuf BIO au bouillon Omelette @ Omelette cumin, cannelle, origan/sce tomate origan: tomate,
al Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Chou-fleur persil farine, oignon, huile, ail, origan, sucre/ sce
E poivrons: poivron, huile, farine, oignon sel
a Gouda Gouda
E Purée pomme menthe Purée pomme menthe Poire
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme @9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

Moelleux facon pain d'épices Moelleux facon pain d'épices

Filiére Bleu Blanc Coeur Fromage . En italique, substitution sans viande

Péche responsable
P.A N3 6 =



NOM DE LA STRUCTURE
Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Merlu blanc au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme myrtille

Moyens
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Merlu blanc au bouillon

Dés de carotte et boulgour
Petit moulé
Purée pomme myrtille

Semaine n° 21- du 18 au 24 mai 2026

Betterave
Brandade de poisson

%k ¥

Petit moulé
Pomme

Emincé de poulet au bouillon basilic
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de courgette

Purée pomme

Emincé de poulet au bouillon basilic
Colin d'Alaska au bouillon

Dés de courgette et risetti
Camembert
Purée pomme

Créme de ch.fleur au curry froide

Emincé de poulet sauce basquaise
Colin d'Alaska sauce basquaise

Péates torti
Camembert
Orange

CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois

Purée pomme fraise

CEuf brouillés

Purée de petit pois
Fromage frais nature
Purée pomme fraise

Smoothie haricot blanc tomate basilic
CEuf brouillés bio aux herbes

Petit pois cuisinés
Fromage frais nature
Abricot

Radis croque sauce fromage blanc

[ Purée de lentille corail au bouillon @ Purée de lentille corail au bouillon W Faboulettes lentille corail carotte
Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert semoule Mitonnée de légumes a la provencale
Yaourt nature Hokk
Purée pomme pamplemousse Purée pomme pamplemousse Fondant pomme pamplemousse au fr frais
8 e e Concombre a la menthe
bevgy Sauté de porc au bouillon ity Sauté de porc au bouillon <oy Roti de porc sauce pamplemousse
CEuf BIO au bouillon Omelette Omelette
Purée de céleri Ecrasé de céleri Blé
Mimolette Mimolette
Purée pomme verveine Purée pomme verveine Purée pomme verveine
@ Péche responsable gﬁ% Filiére Bleu Blanc Ceeur {@E}:ﬁ Fromage AOP/2 En italique, substitution sans viande

Les fruits indigués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualite (sauf Bio) concernent
lingredient majoritaire de la recette.

Le picto « Bio » indique une recette

! respectant les exigences du réglement
" CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
précise dans le libelle du plat.

Toutes nos viandes de beeuf
1 de veav, de porc, de volaille
% 2t nos ceufs sont d'origine frangaise.

Retrouvez plus d'informations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Brandade: merlu, pdterre, lait, oignon, persil,
ail/Mitonée prov : h.vert, carotte, courgette Sce
provencale: tomate, oignon, farine, huile, ail, sel/Cr
de chou fleur: choufleur, creme, pdeterre, oignon,
curry, sel /Sce basquaise: tomate, poivron, farine,
huile, oignon, ail, sel/Fondant pamplemousse :
farine, oeuf, sucre, levure, farine de lin, fromage

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

P.A.n°4



NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

YT

Moyens

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Semaine n°® 22- du 25 au 31 mai 2026

Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

=
2 .
5 Jout savein
aun lea menug, de vos tout -petite
Betterave
Saumon colin au bouillon Saumon colin au bouillon Saumon sauce tomate basilic
5 Purée de chou-fleur Purée de chou-fleur Riz pilaf i ot e pevent vk
e St Nectaire St Nectaire selon leur maturité ou leur disponibilite.
= Purée pomme basilic Purée pomme basilic Pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Purée pomme badiane
Pain : Pain
L, , . . , . . .. Courg_ette'frmdc'e plperade Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Viet Purée de pois chiche Purée de pois chiche ajine de pois chiche Iégumes boulgour lnorédient majoritalre. de la recette.
= Purée de carotte Fine de carotte boulgour kK @ Le picto « Bllo » indique u(r;e recgte
o . . respectant les exigences du réglement
S ) Fro,mage frais nature Fromage frais nature CE ne8820/9008. Poor o recores
§ Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange conéenorg m?ms ded IOOI: de
. . . produits bio, lingrédient bio sera
Fromag’e frais nature : Brie : Brie piecisé dant I Kbl ‘du plot
Purée pomme Purée pomme Purée pomme .
Pain céréales Pain céréales _ ﬂ D s
Tomate ciboulette « 2t nos ceufs sont d'origine frangaise.
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet a la creme R . ;
- etrouvez plus dlinformations
Fromage frais nature Omelette @ Omelette sor bos pcclte oeoiin
- Purée de courgette Dés de courgette et semoule Légumes au curry et nos producteurs
] Yaourt nature @ Yaourt nature sur votre: sfructure.
- Purée pomme menthe Purée pomme menthe Banane
B Yaourt nature Saint Moret Saint Moret
Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
B Pain de campagne B Pain de campagne Composition des plats:
Carotte rapées citronette
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Coquillettes bolognaise BIO (oigon non BIQ)  sce tomate basilic: tomate, farine, oignon, ail,
B Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Coauillette tomate BIO et merlu blanc basilic, h”"f"ls‘:’:/ tajine: '"eg“me? °°‘{7°°‘fo
=N o Purée d'épinard Ecrasé épinard BIO risetti *k* tomate, pols chiche, cannelle, cumin, ail, raisin
< sec/legume scurry: carotte, pdterre, courgette,
g Edam Edam curry/ Onctueux: lait, créme, maizéna, sucre, fleur
§ Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille d'oranger

Fromage frais nature
Purée pomme banane

Fromage frais nature
Purée pomme banane

Moelleux menthe citron

Fromage frais nature
Abricot
Moelleux menthe citron

@8> Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

Filiére Bleu Blanc Coeur

Fromage AOP/2 En italique, substitution sans viande

6 Péche responsable guuﬂﬁug
- = _



